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Latvijas Universitates Pedagogijas, Psihologijas un Makslas fakultate

Erasmus+ Projekts

Atbalsts skolotajiem attalinatas maciSanas radito izaicina@jumu
parvarésana
(Supporting teachers to face the challenge of distance teaching

Erasmus+ KA226 Partnerships for Digital Education Readiness)

Pamatdarbibas Nr.2 (KA 2) stratégiskas partneribas projekts skolu izglitibas sektora,
projekta nr. Nr.2020-1-LV01-KA226-SCH-094599

Projekta merkis ir 2 gadu laika izveidot digitalizétu psihologiska atbalsta
programmu, kas biis pieejama visiem Latvijas skolotajiem bez maksas digitala
platforma e-vide.

Projekta ilgums: no 2021.gada 1. aprila lidz 2023. gada 31. martam.

Projekta partneri: Latvijas Universitate, Vitauta Diza universitate (Lietuva) un
Paneiropas universitate (Slovakija).

Projekta sadarbibas partneri Latvija: Draudziga aicinajuma Liepajas pils€tas
5. vidusskola, Jirmalas Valsts gimnazija, Rigas Valsts tehnikums, Garkalnes Makslu
un visparizglitojosa pamatskola, Pumpuru vidusskola, Rigas pirmskolas izglitibas
iestade “Annele”, Liepajas 8. vidusskola, Liepajas Liedaga vidusskola, pirmskolas
1zglitibas iestade “Ziluks”.

Projekta sadarbibas partneru loma projekta: iesaistities projekta paredz&taja
petijuma (1. aprilis — 30. septembris), nodroSinot, ka sadarbibas skolu skolotaji
piedalas pétijuma aptauja un fokusgrupu (10 — 20 skolotaji) intervijas, ka ar1 sniegt
atbalstu tiem skolotajiem, kuri projekta otraja dala (2022. gada 1. marts — 2023. gada
31. marts) piedalisies projekta paredz€taja eksperimentalas programmas apguveé un
izverteéSana. Projekta otraja dala 4 méneSu garuma (kopa apméram 100 stundas)
skolotaji apgilis dzivesspeka vingrinajumus, apmekl€s individualas konsultacijas,
piedalisies supervizijas. Petijuma iegiitie dati tiks izmantoti, lai izstradatu projekta
intelektualos rezultatus.

Projekta intelektualie rezultati: izveidota bezmaksas skolotaju psihologiska
atbalsta digitala programma Dzivesspéks Skolotdjam, kura skolotaji var€s sanemt
regularas tieSsaistes konsultacijas, dalities ar pieredzi atbalsta grupa, iepazities ar
psihologiskos pétijumos balstitiem video formata vingrinajumiem. Paredzéts arl
izveidot e-gramatu par atbalsta iespgjam skola, kas adres€ta jaunajiem skolotajiem
un skolas atbalsta personalam.
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Projekta ilgtermina meérkis: balstoties uz projekta rezultatiem, izstradat
rekomendacijas par valsts nodroSinatas atbalsta sistémas izveidi skolotajiem
profesionalas izdegSanas noverSanai un atbilstoSu izmainu likumdoSana veikSanu.

Projekta vaditaja: prof. Ilze Briska (ilze.briska@Iu.lv)



mailto:ilze.briska@lu.lv

